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Kompetenzcoaching Kommunikationskompetenzen auffrischen 

Inhalt 

Sie haben keine Zeit oder viele andere Gründe ein klassisches Kommunikationstraining nicht 

besuchen zu können. 

Nutzen Sie  dieses Coachingangebot und ermitteln Sie mit mir zusammen die derzeit am 

besten zu Ihnen passenden kommunikativen Kompetenzen. 

Kurzbeschreibung 

• Im Einzelcoaching mit Trainings- und Selbstlernelementen können Sie individuell Ihre 

Kompetenzen erwerben. 

• Das Coaching stellt hierbei eine Mischform zwischen Training und Coaching dar, mit 

der ihnen die von Ihnen aktuell benötigten Kompetenzinhalte  im Einzeltraining 

vermittelt werden.  

• Da wir hierbei den Regeln des Wissenserwerbes unterworfen sind, bauen wir im 

Coaching Transferbrücken zur Praxis und überprüfen Ihren Fortschritt beim Erlernen 

der neuen Methoden und Techniken.  

• Besonders aber schauen wir hinter die Kulissen, wenn sich eine Lernblockade 

bemerkbar macht. 

Für wen ist dieses Produkt gedacht? 

Wenn Sie ihr eigene kommunikativen Kompetenzen stärken und erweitern wollen. 

Wie lang dauert es? 

Nach Bedarf in Blöcken von 2-4 Sitzungen zu je 120 Minuten. 

Wie und wo wird gearbeitet? 

In Präsenz oder Online. 

Weitere Informationen: 

Ihre Anfrage an: 

Ansgar Diekhöner 

Coaching & Seminare Kiel 

Esmarchstraße 42 

24105 Kiel 

Tel: 0431-7298231 

Mob: 0173-6448903 

EMail an: anfrage@adta.de 
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