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Kurzcoaching Lebenslauf 

Inhalt 

In diesem Coachingblock widmen wir uns nur dem Lebenslauf, hier geht es um die schnelle 

Erstellung eines auf die aktuelle Situation ausgerichteten Lebenslaufes. 

Kurzbeschreibung 

• Eine Potentialanalyse findet nicht statt, ggf. noch eine Priorisierung der beruflichen 

Fähigkeiten und Fertigkeiten. 

• Der Lebenslauf wird dann auf die angestrebte Stelle bzw. ein mögliches Stellenprofil  

hin überarbeitet. 

• Hierbei sollen die schon erkennbaren beruflichen und persönlichen (nicht privaten) 

Kompetenzen besonders gut herausgearbeitet werden. 

Für wen ist dieses Produkt gedacht? 

Sie haben alle Zeugnisse, bzw. alle Daten zu den einzelnen Stationen in Ihrer Erwerbs- und 

Bildungsbiographie? 

Wie lang dauert es? 

zwei bis drei Coachingsitzungen zu 120 Minuten. 

Wie und wo wird gearbeitet? 

In Präsenz oder online. 

Weitere Informationen: 

Ihre Anfrage an: 

Ansgar Diekhöner 

Coaching & Seminare Kiel 

Esmarchstraße 42 

24105 Kiel 

Tel: 0431-7298231 

Mob: 0173-6448903 

EMail an: anfrage@adta.de 
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